
(sulfato de sódio, sulfato de 
magnésio e cloreto de potássio) 

Comprimidos 
1,479 g/0, 225 g/0, 188 g 

 
 
 

O regime de dosagem 

SUTAB é um regime de dose dividida (2 dias). São necessários 24 
comprimidos para a preparação completa para colonoscopia. Você 
tomará os comprimidos em duas doses de 12 comprimidos cada. É 
necessário consumir água com cada dose de SUTAB, e mais água 
deve ser consumida após cada dose. 

 

Dia 1, dose 1 – Na noite anterior à colonoscopia (às 18h) 
 
 

Engula os 12 comprimidos com os primeiros 470 ml (16 onças) de água 
No dia anterior à sua colonoscopia, abra o primeiro frasco de 12 comprimidos e tome SUTAB conforme descrito abaixo. 
PASSO 1 Abra 1 frasco com 12 comprimidos. Remova e descarte o 
dessecante. Remova e descarte o dessecante do segundo frasco e feche o 
frasco. Use o segundo frasco para a segunda dose na manhã da colonoscopia. 
PASSO 2 Encha o recipiente fornecido com 
470 ml (16 onças) de água (até a linha de 
enchimento). 
Engula 1 comprimido a cada 2 minutos. Beba 
bastante água enquanto engole e depois de 
engolir cada comprimido. Você deve terminar 
os 12 comprimidos e os 470 ml (16 onças) de 
água em 24 minutos. 

+ 
Comprimidos não mostrados em tamanho real. 

 
Beba os dois copos adicionais de 470 ml (16 onças) de água 
PASSO 3 Aproximadamente 1 hora após a ingestão do último comprimido, encha novamente o recipiente fornecido 
com 470 ml (16 onças) de água (até a linha de enchimento) e beba toda a quantidade ao longo de 30 minutos. 
PASSO 4 Aproximadamente 30 minutos após terminar o segundo recipiente de água, encha o recipiente fornecido 
com 470 ml (16 onças) de água (até a linha de enchimento) e beba toda a quantidade ao longo de 30 minutos. 

Dia 2, dose 2 – A manhã da colonoscopia 
(4 horas antes do horário de chegada para o procedimento) 

 

• Engula os outros 12 comprimidos  
com outros 470 ml (16 onças) de água 

• Continue consumindo apenas líquidos claros  
até depois da colonoscopia. 

• Repita os passos 2 a 4 do Dia 1, dose 1. 
• Se você apresentar sintomas relacionados à preparação (por exemplo, náusea, inchaço ou 

cólicas), pause ou diminua a quantidade de água adicional ingerida até que os sintomas diminuam. 
• Termine de tomar todos os comprimidos de SUTAB e água pelo menos duas horas antes do horário  

de chegada para o procedimento. 

IMPORTANTE: Se você apresentar sintomas relacionados à preparação (por exemplo, náusea, inchaço ou 
cólicas), pause ou diminua a quantidade de água adicional ingerida até que os sintomas diminuam. 

É recomendável que você se hidrate 
adequadamente antes, durante e 
depois de tomar SUBTAB. 

Comprimidos não mostrados em tamanho real. 
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