
 

 

 

 

 El día antes de su procedimiento…  

 Lo que PUEDE hacer:  
• Beba SOLO líquidos claros. NO coma ningún alimento sólido. 

• Beba muchos líquidos claros antes y durante la preparación intestinal 
para ayudar a evitar la deshidratación. 

Siga las instrucciones de preparación de AdventHealth para obtener más información. 

Ejemplos de líquidos claros: 

• Agua 

• Jugos de fruta colados (sin pulpa) incluido jugo de manzana, 
naranja, uvas o arándanos blancos 

• Limonada o “limada”  

• Café o té (NO use ningún tipo de crema, ni láctea ni no láctea) 

• Caldo de pollo 

• Postres de gelatina sin agregado de frutas o glaseado 
(QUE NO SEAN ROJOS NI PÚRPURA) 

Nota: 

• El kit de preparación intestinal SUPREP está indicado para la limpieza 
del colon como preparación para una colonoscopia en adultos.  

• Asegúrese de informar a su médico sobre todos los medicamentos que 
toma, incluyendo medicamentos con y sin receta, vitaminas y 
suplementos herbales. El kit de preparación intestinal SUPREP puede 
afectar la acción de otros medicamentos.  

• Los medicamentos orales pueden no absorberse correctamente si se 
toman dentro de la hora previa al inicio de cada dosis del kit de 
preparación intestinal SUPREP.  

• Las reacciones adversas más comunes tras la administración del kit de 
preparación intestinal SUPREP fueron malestar general, distensión 
abdominal, dolor abdominal, náuseas, vómitos y dolor de cabeza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El kit de preparación intestinal SUPREP es un régimen de dosis dividida (2 
días). Se requieren ambos frascos de 6 onzas para una preparación completa. 

 
PRIMERA DOSIS: Comience el Paso 1 a las 6 p. m. la 
noche anterior al procedimiento y proceda como se muestra 
a continuación: 

 
Please read the full Prescribing Information and Medication Guide in the kit. 
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