
 
SUFLAVE Pauta posológica 
SUFLAVE es un tratamiento de dosis dividida (2 días). Se requiere un 
total de 2 botellas para una preparación completa para la colonoscopia. 
Tomará 2 botellas de líquido en dos dosis separadas. Una dosis de 
SUFLAVE equivale a una botella más un paquete de saborizante. 

 

 

Las botellas y los paquetes no están representados en su tamaño real.
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Día 1, dosis 1: temprano en la noche antes de la colonoscopia 
 

Comience la dosis 1 a las 6 p. m. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

PASO 1 Abra 1 paquete de saborizante y vierta el contenido en 1 botella. 

PASO 2 Llene la botella provista con agua tibia hasta la línea de llenado. Después de 
tapar la botella, agítela suavemente hasta que todo el polvo se haya mezclado 
bien (disuelto). Para mejorar el sabor, refrigere la solución durante una hora 
antes de beberla. No la congele. Tómela en el transcurso de 24 horas. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

PASO 3 Beba 8 onzas de solución cada 15 minutos hasta que la botella quede vacía. 

PASO 4 Beba 16 onzas de agua durante la noche. 

 
Las botellas y los paquetes no están 
representados en su tamaño real. 
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Día 2, dosis 2: la mañana de la colonoscopia (4 horas antes de la 
hora de llegada para el procedimiento) 

 
Comience la dosis 2 a las  a. m. 

 
PASO 1 

PASO 2 Beba 16 onzas de agua durante la mañana. 
 

 
Deje de beber líquidos al menos 2 horas antes de la hora de llegada. 

 
 

Consulte las instrucciones de preparación para la colonoscopia de AdventHealth para conocer más detalles. 

IMPORTANTE: si tiene náuseas, hinchazón o cólicos, haga una pausa o 
beba lentamente después de cada dosis hasta que los síntomas 
disminuyan. 

Paquete de 
saborizante 

Botella de  
1 litro 

PAQUETE DE 
SABORIZANTE 

Contenido 

IMPORTANTE: Siga ingiriendo solo líquidos claros hasta la colonoscopia. 
Deje de beber líquidos al menos 2 horas antes de la hora de llegada para 
la colonoscopia. 

(polietilenglicol 3350, sulfato de 
sodio, cloruro de potasio, sulfato 
de magnesio y cloruro de sodio 

para solución oral) 
178.7 g/7.3 g/1.12 g/0.9 g/0.5 g 

Repita los pasos 1 a 3 del día 1, dosis 1. 

+     = 
PAQUETE DE SABORIZANTE  

Las botellas y los paquetes no están 
representados en su tamaño real. 
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