
增味包

SUFLAVE给药方案

SUFLAVE是一种分剂量（2天）给药方案。为了完成结肠镜检查的准备工作，共
需要服用2瓶药。您将分两次服用2瓶药。一剂SUFLAVE相当于一瓶药粉加一个增
味包。

所示药瓶和增味包均非实际尺寸。

第一天第一剂：结肠镜检查前一天的傍晚

在下午6点开始服用第一剂。

图例

增味包 1升药瓶

第1步

第2步

打开1个增味包，将内容物倒入1个瓶子中。

在提供的瓶子中倒入温水至注水线。盖上瓶盖后，轻轻摇晃瓶子，直到所有粉末混
合均匀（溶解）。为了获得最佳口感，请在饮用前将溶液冷藏一小时。不要冷冻。
24小时内饮用完毕。

增味包 + =
第3步

第4步

每15分钟喝8盎司溶液，直到喝完为止。

晚上再喝16盎司水。

所示药瓶和增味包均非实际尺寸。
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重要事项：如果出现恶心、腹胀或腹部绞痛，请暂停饮用额外的水或减慢饮水速度，
直到症状减轻。

第二天第二剂：结肠镜检查当天早上（到达手术时间前4小时）

在上午 开始服用第二剂。

早上再喝16盎司水。

在到达检查时间前至少2小时，停止饮用液体。

请参见AdventHealth结肠镜检查准备指导，了解更多详情。

重要事项：继续只进食清流质食物，直到结肠镜检查。在到达结肠镜检查时间前至
少2小时，停止饮用液体。

第1步

第2步

重复进行“第一天第一剂”中的第1步至第3步。 所示药瓶和增味包均非实际尺寸。

（聚乙二醇3350、
硫酸钠、氯化钾、硫酸镁和

氯化钠口服溶液）
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